
Обучение с использованием электронных средств осуществляется в 

соответствии с требованиями «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 

2.4.3648 – 20, пункт 2.10.2.: 

-занятия с использованием электронных средств обучения в возрастных группах до 

5 лет не проводятся 

-при использовании электронных средств обучения с демонстрацией обучающих 

фильмов, программ продолжительность непрерывного использования экрана не 

превышает для детей 5-7 лет - 5-7 минут. 

 
Электронные образовательные и информационные ресурсы, которые 

используются в процессе реализации образовательной программы 
 

Образова

тельная 
область 

Электронные образовательные ресурсы 

Речевое развитие Обучающие презентации по ознакомлению с буквами и звуками 
 

Интерактивная развивающая программа для индивидуальных и 

групповых занятий с детьми «Шаг за шагом» (дошкольный 

образовательный проект 
www.doshkolka.ru) 

Познавательное 
развитие 

Обучающие видеофильмы: 

-«Геометрические фигуры», «Геометрические тела», «Числа от 0 до 10», 

«Маленькие Эйнштейны», «Безопасная прогулка», «Ребятам о зверятах», 

«Планета, на которой мы живем», «Живая книга рассказов о животных», 

«Виртуальное путешествие на АЦБК»  и др. 

Аудиоэнциклопедии: 

-«Городские птицы», «Замечательные профессии», 

«Обитатели океанов», «Защитники земли русской», 

«Знакомство с театром», «Календарь природы» «Автомобили и транспорт» и др. 

Тематические презентации по основам безопасного поведения, по 

математическому развитию, по развитию экологических знаний 

Интерактивная развивающая программа для индивидуальных и 

групповых занятий с детьми «Шаг за шагом» (дошкольный 

образовательный проект www.doshkolka.ru) 

Компьютерная программа «Lego-digital» (обучение легоконструированию) 

Социально- 
коммуникативное 
развитие 

Интерактивная развивающая программа для индивидуальных и 

групповых занятий с детьми «Шаг за шагом» (дошкольный 

образовательный проектwww.doshkolka.ru)  
 

Мультфильмы для использования в рамках программы развития нравственных 

представлений «Солнечный круг» 
 

Видеоролики: 

- «Мы помним, мы гордимся» (детская социальная реклама) 
- «Они тоже имеют право на жизнь» (детская социальная реклама) 

- «Моя любимая группа» 

- «Есть такая профессия» ( о моряках – подводниках) 

- «Встреча-интервью с главой города» 
- «Наши новости» 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Обучающие мультфильмы «Учимся рисовать» 

http://www.doshkolka.ru/
http://www.doshkolka.ru/
http://www.doshkolka.ru/


 


