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Календарный учебный график муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 69 «Дюймовочка» комбинированного 

вида» на 2022-2023 учебный год 

Продолжительность 

учебных периодов 

Дата начала и окончания учебного года С 01 сентября по 31 

августа 

Количество учебных дней в неделю 5 дней 

Количество учебных недель 51 неделя 

Продолжительность 

каникул 

Дата начала и окончания каникул  

Режим организации 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

Время начала и окончания ООД в раннем 

возрасте (1.5-3 года) 

9.00-9.25 

15.30-15.55 

группы 

«Колокольчик» 

«Елочка», 
«Цыплята» 

Время начала и окончания ООД в младшем 

возрасте (3-4 года) 

9.00-9.40  

группы:  «Теремок», 

«Сказка»  

Время начала и окончания ООД в среднем 

возрасте (4-5 лет) 

9.00-10.05 

группы  

«Смородинка», 

«Дельфин», 

«Черемушка», 
«Светлячок» 

Время начала и окончания ООД в старшем 

возрасте (5-6 лет)  

9.00-10.45 

группы 

«Звездочка»,  

«Бабочка».  

Группа «Улыбка» во 

вторник 9.00 - 11.15 

Группа «Яблонька» в 

понедельник, среду  

15.30 -15.55; в 

четверг, пятницу 

9.00-11.55.   

Группа «Радуга» с 

9.00 -11.15 в четверг. 

Время начала и окончания ООД в 

подготовительной группе (6-7 лет) 

9.00-10.50 

группа «Рыбка», 

«Клубничка», 

«Конфетка»;  



15.30-16.00-

пятница- группа 

«Рыбка»: 

группа «Пчелки» в 

среда 9.00-11.40, в 

четверг 9.00-12.05 

    

Отдельные 

режимные моменты 

Прогулка Ежедневно, не 

менее 3-4 часов (в 

первую и вторую 

половину дня) 

Прием пищи 5 раз в день с 

интервалом 2-3 часа 

Дневной сон 

-для детей от 1.5  до 3 лет 

-для детей дошкольного возраста 

Однократно не 

менее 3 часов 

2.0-2.5 часа 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 

лет 

Не менее 3-4 часов 

в режиме дня 
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